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     DU 10 AU 14 Septembre 2018
	LUNDI


	MARDI
	JEUDI
	VENDREDI

	Salade de haricots verts
	Salade de carottes râpées
	Salade de choux fleur 
à la mayonnaise
	Tarte au fromage


	Filet de cabillaud
	Bœuf bourguignon
	Rôti de veau

	Poulet Basquaise

	Epinards à la crème
	Coquillettes (bio)
	Gratin de pommes de terre
	Ratatouille

	Samos
	Délice au chocolat et amandes
	Tome (bio)
	Yaourt (bio)


	LÉGUMES ET FRUITS

CRUS OU CUITS
	PRODUITS LAITIERS
	FÉCULENTS
	VIANDES, POISSON, ŒUFS







