
 
 

 

     DU 12 AU 16 Novembre 2018 
 

        
 

 

 

 

 

LUNDI 

 

 

MARDI 

 

JEUDI 

 

VENDREDI 

Salade de lentilles 

strasbourgeoise 

Macédoine de légumes 

 

Potage de légumes Duo de crudités 

(Carottes râpées/céleri) 

Cœur de filet de Merlu 

Beurre persillé 
 

Cuisse de pintade confite Epaule d’agneau 

 

Bœuf bourguignon 

Poêlée de légumes Pommes sautées 

 

Flageolets verts à la 

tomate 

Riz (bio) 

Poire Yaourt aux fruits Tome (bio) Pavé frais 

 

 

LÉGUMES ET FRUITS 

CRUS OU CUITS 

PRODUITS LAITIERS FÉCULENTS VIANDES, POISSON, ŒUFS 
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