
 
 

 

     DU 20 au 24 mai 2019 
 

 

 

 

 

 

LUNDI 20 

 

 

MARDI 21 

 

JEUDI 23 

 

VENDREDI 24 

Tartine du soleil  

(tomate, mozzarella) 
Brick de chèvre sauce vierge Macédoine de légumes Salade composée (haricots verts, 

mais, tomates, asperges) 

Jambon braisé Couscous poulet merguez Lasagnes saumon épinards 

(maison) 

Sauté de poulet à l’estragon 

Courgettes au basilic   Semoule BIO 

Fromage Salade de fruits rouges au thé à 

la menthe 

Yaourt BIO Crème vanille  

(maison) 

 

LÉGUMES ET FRUITS 

CRUS OU CUITS 

PRODUITS LAITIERS FÉCULENTS VIANDES, POISSON, ŒUFS 
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