
 
 

 

     DU 21 AU 25 JANVIER    2019 
 

 

 

 

 

 

LUNDI 

 

 

MARDI 

 

JEUDI 

 

VENDREDI 

Salade composée (haricots verts, 

mais, tomate) 

Pizza jambon fromage Salade de chou chinois 

carotte 

Salade de lentilles 

Gratin de céréales au poulet Epaule d’agneau Cassoulet à la joue de porc et 

saucisse 

Paupiette de veau 

 Poêlée de légumes (carotte, 

courgette, brocolis) 

  Purée Dubarry (pommes de terre 

et chou-fleur) 

 Crème dessert Clémentine Yaourt BIO au citron Tarte à la noix de coco (maison) 

 

LÉGUMES ET FRUITS 

CRUS OU CUITS 

PRODUITS LAITIERS FÉCULENTS VIANDES, POISSON, ŒUFS 
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