
 
 

 

     DU 11  AU  15 MARS   2019 
 

 

 

 

 

 

LUNDI 11 

 

 

MARDI 12 

 

JEUDI 14 

 

VENDREDI 15 

Salade de betteraves rouge Salade de chou-fleur Salade de pommes de terre 
cervelas 

Cake aux légumes 

Gratin de poisson Parmentier de boudin Roti de bœuf Blanquette de volaille 

Riz  Fond d’artichaut surprise  Mélange carottes haricots 

verts 

Fruit Fromage Yaourt fraise BIO Fromage 

 

LÉGUMES ET FRUITS 

CRUS OU CUITS 

PRODUITS LAITIERS FÉCULENTS VIANDES, POISSON, ŒUFS 
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