
 
 

 

     DU 18  AU  22 MARS   2019 
 

 

 

 

 

 

LUNDI 18 

 

 

MARDI 19 

 

JEUDI 21 

 

VENDREDI 22 

Mousse de canard et son toast Salade de brocolis, tomates,  

poulet, emmental 

Carottes râpées Quiche Loraine 

Filet de perche meunière Sauté de porc à la moutarde Coquelet rôti Bœuf braisé 

Carottes Pâtes au beurre Gratin Dauphinois Poêlée de légumes (carottes, 

haricots verts, navets) 

Yaourt Danomino rigolo Fruit Tomme grise Pâtisserie maison 

 

LÉGUMES ET FRUITS 

CRUS OU CUITS 

PRODUITS LAITIERS FÉCULENTS VIANDES, POISSON, ŒUFS 
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