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     DU 1er AU 5 AVRIL  2019
	LUNDI 1

	MARDI 2
	JEUDI 4
	VENDREDI 5

	Salade de chou jambon maïs
	Salade composée 
(endive, maïs, fromage, tomate, poulet)
	Charcuterie 
(mousse, saucisson)
	Crêpe au fromage (maison)

	Cœur de filet de merlu
	Sauté de veau Marengo
	Saumon
	Roti de porc

	Printanière de légumes
	Riz BIO
	Epinards à la crème
	Haricots verts

	Fromage
	Saint-Nectaire
	Yaourt BIO
	Fruit


	LÉGUMES ET FRUITS

CRUS OU CUITS
	PRODUITS LAITIERS
	FÉCULENTS
	VIANDES, POISSON, ŒUFS







