
 
 

 

     DU 25  AU 29  MARS   2019 
 

 

 

 

 

 

LUNDI 25 

 

 

MARDI 26 

 

JEUDI 28 

 

VENDREDI 29 

Macédoine de légumes Salade de riz à l’Espagnole Salade de saison Feuilleté au fromage 

Saucisse gratinée Filet de panga pané Gratin niçois (pdt, 

courgettes, tomate, viande 

haché, fromage) 

Sauté de canard à l’orange 

Purée de pommes de terre 

(maison) 

Haricots verts à la tomate  Riz BIO 

Fruit Saint moret Compote de pommes  

(maison) 

Yaourt BIO cassis 

 

LÉGUMES ET FRUITS 

CRUS OU CUITS 

PRODUITS LAITIERS FÉCULENTS VIANDES, POISSON, ŒUFS 

 
 

 

https://www.google.fr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjYz4XrhIDaAhWLtxQKHTqsAAMQjRx6BAgAEAU&url=https://fr.fotolia.com/id/42063231&psig=AOvVaw1u-bh9a2uzKnVl4-kN2vpa&ust=1521811703678505

