ETAV LAIRE NUNIPAL
NENU DU 18 AU 22 MARS 2024

VENDREDI

Salade composée (salade bio, tomate,
concombre, radis)

Salade mélangée
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AB

BIOLOGIOUE

Salade de pennes a litalienne (pennes,
tomates, emmental, radis)

Salade de carotte rapées sauce
agrumes
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AGRICULTURE
BIORDGIDEE

Poisson fagon fish and chip

Couscous boulette agneau et merguez
N

Nuggets de blé

Gratin nicois (pdt, ratatouille, tomate,

Riz de Camargue IGP

Poélee de légumes (haricots verts,
butternut, carotte, pdt)

viande haché, fromage)
~
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Buche du pilat LOCAL

Fruit

Gateau au chocolat fait maison

La cuisine municipale se réserve la possibilité de modifier les menus en fonction des arrivages et des contraintes du marché, tout en respectant I’équilibre alimentaire.
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Viande rangaise
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