A ESTAU LAIRE MUNICIPAL e
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LUNDI 15 MARDI 16 JEUDI 18 VENDREDI 19

Salade de betteraves rouges, carottes Flan de butternut au bleu Salade verte et son toast de chévre Croissants gratinés
Sauté de volaille
Dos de cabillaud sauce vanille by
Ragout a la portugaise (riz, haricots Parmentier aux oignons et poivrons | Franciise
rouge, chorizo, tomate, lardons) -
Brocolis sautés Petits pois/carottes
Fromage blanc Fruits de saison Beignet a la confiture de fraise Fruits de saison
CERTIFIE \
A (/] q/@ ,
AB i Francidse
Bio Nerwe végétarien Viande prangaise

La cuisine municipale se réserve la possibilité de modifier les menus en fonction des arrivages et des contraintes du marché, tout en respectant I’équilibre alimentaire.
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