
 

  RESTAURANT SCOLAIRE MUNICIPAL 
MENU DU 3   AU  7 JANVIER 2022 

 
 

 

 
Bio 

 

 
Menu végétarien 

 

 
Viande française 

 

La cuisine municipale se réserve la possibilité de modifier les menus en fonction des arrivages et des contraintes du marché, tout en respectant l’équilibre alimentaire. 

 
 

 

LUNDI  3 

 

 

MARDI 4 

 

 

JEUDI 6 

 

 

VENDREDI 7 
 

 
Salade multicolore  

(Carotte, radis, concombre) 

 
Salade verte et son toast de chèvre 

 
Petit croissant jambon fromage 

 
Velouté de courgettes à la vache qui rit 

 
Cannellonis courgettes tomates 

gratinés  

Roti de porc au jus à la forestière 

 

 
Filet de poisson à la provençale 

Navarin d’agneau 

 

 
 

 
Carottes à la crème 

 
Poêlée de légumes (potimarron 

champignons, haricots verts) 

 
Petits pois aux lardons 

 
Compote de fruit 

 
Fromage blanc 

 
Fruit 

 
Galette des rois 

https://www.google.fr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=&url=https%3A%2F%2Fwww.lequilibriste.fr%2Fcarte-vegetarien%2F&psig=AOvVaw0Dar6DEA1_MhETbMeGyS-X&ust=1567671714761349

