Semaine du

MENUS ECOLE de Saint-Cyprien
Lundi 06/10 au Vendredi 10/10/2025

Cde Repas Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Enfants 06/10/2025 07/10/2025 08/10/2025 09/10/2025 10/10/2025
Materne”e Midi Midi Midi Midi Midi
Salade de Riz Salade Coleslaw Soupe de Poisson | Salade de Haricots
Hors d'CEuvres| COMPOSEE iz povions. | Raisins (caroties Rapées, bede Verts au Chévre
Oignons Rge, Mais, Haricots Rge, } (_ ) .
CEufs) (_l) Choux Blanc, Raisins Secs) (- ) (- )
Protéine (Viande) Boulettesde Beeuf | | Sauté de Baeuf Risotto au
SauceauBleu(-) | Lardons (-) Potimarron (-')
Viande Boeuf Frangais Viande Boeuf Frangais
Protéine (NON| Pavé de Saumon a Plat Complet Végétarien
VIANDE) I'Aneth (- (@
Légqume Aubergines Roéties Choux Fleurs
g au Parmesan (-') Persillés (-")
) Pates Pennesau | | Pommes de Terre
Féculent .
_________ Beurre(-) |\ .| . Sautees()
""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""" Yaourt Local Nature
Compote Pommes | Creme aux CEufs au . .
Dessert P BIO + Sucre Dosette Fruit de Saison

Framboise

-)

Chocolat (-




