
MENUS ECOLE de Saint-Cyprien
Semaine du  : Lundi 15/09 au Vendredi 19/09/2025

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
15/09/2025 16/09/2025 17/09/2025 18/09/2025 19/09/2025

Midi Midi Midi Midi Midi

Hors d'Œuvres
Surimi Mayonnaise 

(90')

Carottes Râpées 

Pommes Vertes (95')

Tartine Chèvre Miel 

(97')

Tomate Mozzarella 

(97')

 -=-=-=-  -=-=-=-  -=-=-=-  -=-=-=-  -=-=-=-

Protéine (Viande)
Emincé de Poulet au 

Paprika (85')

Boulettes de Bœuf 

Sauce Poivre (90')

Sauté de Porc au 

Caramel (90')

Poulet Froid 

Mayonnaise (90')

Viande Poulet Français Viande Boeuf Français Viande Porc Français Viande Poulet Français

Légume
Aubergines Rôties 

(90')

Carottes Persillées 

(97')

Féculent
Blé Pilaf aux 

Oignons (90')

Pommes de Terre 

Grenaille (95')
Salade de Blé (97')

 -=-=-=-  -=-=-=-  -=-=-=-  -=-=-=-  -=-=-=-

Dessert 
Crumble Pomme 

Rhubarbe (115')
Yaourt à Boire (120')

Yaourt Local aux 

Fuits (119')

Fruit de Saison 

(121')


