
MENUS ECOLE de Saint-Cyprien

Semaine du  : Lundi 22/09 au Vendredi 26/09/2025

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
22/09/2025 23/09/2025 24/09/2025 25/09/2025 26/09/2025

Midi Midi Midi Midi Midi

Hors d'Œuvres
Rillettes de Thon aux 

Petits Légumes (-')

Salade Concombres 

aux Herbes (-')
Taboulé (-')

Salade Composée  
(Tomate, Carotte, 

Macédoine)  (-')

 -=-=-=-  -=-=-=-  -=-=-=-  -=-=-=-  -=-=-=-

Protéine (Viande)
Sauté de Poulet 

Chasseur (-')

Boulettes de Boeuf à 

l'échalote (-')
Omelette Nature (-')

Sauté Dinde Sauce 

Moutarde (-)

Viande de Poulet Français Viande Boeuf Français Viande Dinde Française

Légume
Fondue de Poireaux 

(-')

Epinards Crème & 

Croutons Ail (-')
Trio de Brocolis (-')

Féculent Semoule (-')
Purée Pommes de 

Terre (-')
Riz Créole (-')

 -=-=-=-  -=-=-=-  -=-=-=-  -=-=-=-  -=-=-=-

Dessert 
Compote Pomme 

Coupelle (-')

Yaourt Bio Nature + 

Sucre (-')

Fromage Blanc 

Vanille (-')

Salade de Fruits 

"Maison" (-')

Cde Repas 

Enfants 

Maternelle


