
MENUS ECOLE de Saint-Cyprien

Semaine du  : Lundi 29/09 au Vendredi 03/10/2025

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
29/09/2025 30/09/2025 01/10/2025 02/10/2025 03/10/2025

Midi Midi Midi Midi Midi

Hors d'Œuvres
Céleri Vinaigrette    (-

')

Tartine Chèvre-Miel (-

')

Duo de Carottes & 

Radis Noirs 

Vinaigrette (-')

Duo Pommes de 

Terre Haricots Verts 

(-')
 -=-=-=-  -=-=-=-  -=-=-=-  -=-=-=-  -=-=-=-

Protéine (Viande)
Sauté de Dinde aux 

Olives (-')

Sauté de Carottes 

Haricots Blancs & 

Riz (-')

Rôti de Porc aux 

Fruits Secs (-') 

Viande Dinde Française Viande Porc Français

Blanquette de 

Poisson (Colin) (-')

Légume Flan de Potiron (-)
Semoule à la Tomate 

(-')

Carottes Persillées (-

')

Féculent
Pâtes Coquillettes 

au Beurre (-')
Pates Macaronis   (-')

 -=-=-=-  -=-=-=-  -=-=-=-  -=-=-=-  -=-=-=-

Dessert 
Fromage du Jour     (-

')

Yaourt Local aux 

Fruits (-')

Compote Pomme 

Coings (-')

Crème Dessert 

(Chocolat ou Vanille)  (-')

Cde Repas 

Enfants 

Maternelle

Plat Complet Végétarien


